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栃木県鹿沼市自然体験交 流 センター
とち ぎ けん か ぬま し し ぜんたいけんこうりゆう

バーベキュー大会 はじまるよ！！！
たいかい

ごはんを 炊くぞ！！
た

水を３～４回かえながら、
みず かい

お米をとぐ
こめ

水の量を調整しよう
みず りよう ちようせい

「すす」が落ちやすいように
お

クレンザーをぬる

薪を組んで、火をつける
まき く ひ

ウマイごはん 完成！！
か ん せ い



つくるぞ 肉タップリ野菜炒め！！
に く や さ い い た

みんなで協力 おかたづけ～
きようりよく

野菜を切る
や さい き

野菜の準備オーケー
や さい じゆん び

炭の準備オーケー
すみ じゆん び

肉も投入
に く と う にゆう

ジャンジャン焼くぞ！！
や

お釜と鉄板をみがく
かま てつぱん

食器などを洗う
しよつ き あら

おかたづけ

完了！！
か ん りよう

【校長先生の採点】
こうちようせんせい さいてん

◇自分で ★★★★☆
じ ぶん

◇協力 ★★★★★
きようりよく

◇責任 ★★★★☆
せきにん

◇味つけ ★★★★★★！！
あじ


